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Product: COMBI-ONDERSTEUNING
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Combi-ondersteuning

v' Wat is Combi-ondersteuning
- combinatie Hulp bij het Huishouden en lichte begeleiding

- optimale afstemming:
behoeften, persoonskenmerken en mogelijkheden
één hulpverlener met vertrouwensband met inwoner, familie en sociaal netwerk
één hulpverlener die optimaal volgt en signaleert

v Pilots in diverse regiogemeenten

v' Arnhem, Lingewaard en Renkum
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Concept specifieke eisen Combi-ondersteuning:
schoon en leefbaar huis, gestructureerd huishouden en regie over het dagelijks leven

- Combinatie Hulp bij Huishouden met lichte begeleiding, door één zorgverlener geleverd;

- (Gedeeltelijk) overnemen bepaalde huishoudelijke taken, ondersteuning bij organisatie van
huishouden en ondersteuning bij aanbrengen van (dag)structuur;

- Incidentele extra werkzaamheden zoals gordijnen wassen, tijdelijke terugval e.d.
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Dienstverlening

- (dagelijkse) organisatie huishouden, w.o. afstemming met andere aanwezige zorg
(meervoudige problematiek);

- Structureren huishouden bij ernstige vervuiling;

- stimuleren zelfwerkzaamheid via instructie, advies en voorlichting gericht op het
huishouden;

- aanleren werkzaamheden gericht op het huishouden w.o. verzorgen maaltijden;
- anderen in huis hulp bieden bij zelfverzorging ;

- kindverzorging, rekening houdend met gebruikelijke hulp.
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Dienstverlening vervolg

- Ondersteunen bij het aanbrengen van (dag)structuur en het voeren van regie over het dagelijks
leven;

- Begeleiden en ondersteunen bij (administratieve) handelingen;

- Begeleiden en stimuleren van sociale contacten en maatschappelijke participatie;
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